


Qu’est-ce qu’un espace 

France Services ?

Un espace France Services est un lieu dans lequel les habitants

peuvent bénéficier, au plus près de leur domicile, d’un relais des

administrations et services publics intervenant dans les domaines du

social, de l’emploi, de la formation, de l’insertion professionnelle, de la

création d’entreprise, du logement, de l’habitat….

France Services vous permet d’accéder, 

en un seul et même lieu, aux principaux 

organismes de services publics :

Exemples de services proposés dans les France Services

- Déclarer mes revenus

- Faire une demande de permis de conduire ou de carte d’identité

- Demander une aide (allocation, logement, RSA, retraite)

- Gérer mon espace France Travail et rédiger mon CV

- Gérer mon compte Ameli

Toutes les informations pratiques sur france-services.gouv.fr 

ou en scannant le QR Code ci-contre



Journées France Services
2 permanences délocalisées

Gratuit, SUR RENDEZ-VOUS

Profitez d’un accompagnement gratuit pour toutes 

vos démarches administratives PRES DE CHEZ VOUS !

À la mairie de Marzens (81500)
Mercredi 7 octobre • 9h-12h

À la mairie d’Ambres (81500)
Lundi 12 octobre • 9h-12h

Auprès de France Services Saint-Sulpice : 

05 63 34 80 74  |  franceservices.st-sulpice@cc-tarnagout.fr



Lundi 5 octobre Mercredi 7 octobre

Vendredi 9 octobre

Mercredi 7 octobre Mercredi 7 octobre

Jeudi 8 octobre

Journées France Services 
Programme des ateliers à Lavaur

Rendez-vous : Espace Saint-Roch - 2, Rue de l’Abattoir 81500 Lavaur

Information et inscriptions par téléphone au 05 63 83 12 89

ou par mail franceservices.lavaur@cc-tarnagout.fr

9h-12h
EMPLOI | Renforcer son 

efficacité dans sa recherche 
d’emploi

[Atelier collectif]
Animé par France Travail

9h-12h

QUESTIONS JURIDIQUES 
[RDV individuels]

Animé par un(e) juriste du Point Justice

9h-12h / 14h-17h
EMPLOI | Création et mise à jour 

de votre CV 
[Atelier collectif]

Inscription auprès de France Travail
Animé par le CIBC

GRATUIT

9h30-11h30
COMPTE PERSONNEL DE 

FORMATION | Création de votre 
espace CPF + identité numérique

[RDV individuels]
Animé par Raquel CASTILLO,

Référente France Services CCTA

9h30-11h
FRANCE CONNECT

Créons ensemble vos accès
[RDV individuels]

Animé par une conseillère 
France Services CCTA

9h-12h
NUMÉRIQUE

Utiliser la tablette
[Atelier collectif pour les +60 ans]
Animé par Jean-Christophe ROUDET 

Mon Assistant Numérique
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Mardi 13 octobre Mardi 13 octobre

Jeudi 15 octobre

Mercredi 14 octobre Mercredi 14 octobre

Jeudi 15 octobre

Rendez-vous : Espace Saint-Roch - 2, Rue de l’Abattoir 81500 Lavaur

Information et inscriptions par téléphone au 05 63 83 12 89

ou par mail franceservices.lavaur@cc-tarnagout.fr

9h30-11h30
NUMÉRIQUE | Démystifier l’IA : 

quesaco l’IA ?
[Atelier collectif]

Animé par Jean-Christophe ROUDET 
Mon Assistant Numérique

8h-10h
ECONOMIE | Bistrô-Résô

Spécial JPO : rencontre entre 
acteurs économiques locaux
[Sous forme de petit-déjeuner]

Animé par le service Développement 
économique CCTA

14h30-16h
ASSURANCE RETRAITE

Comprendre ma carrière 
et mon relevé

[Webinaire]

Animé par la CARSAT

14h-16h
CONSOMMATION

Missions/actions d’information 
& Temps d’échanges sur les 

arnaques
[Réunion collective]

Animé par Que Choisir Ensemble

9h-11h
EMPLOI | Bistrô-Boulô : 

partager un moment convivial 
entre demandeurs d’emploi
[Sous forme de petit-déjeuner]
Animé par le service Emploi CCTA

14h30-16h30
NUMÉRIQUE | Comprendre les 
arnaques en ligne & réagir avec 

les bons réflexes
[Atelier collectif]

Animé par Sandrine MEROT, Conseillère 
numérique du Département du Tarn

Journées France Services 
Programme des ateliers à Lavaur

GRATUIT
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16h30-18h
ASSURANCE RETRAITE

Comprendre ma carrière 
et mon relevé

[Webinaire sur RDV]

Animé par la CARSAT

Lundi 5 octobre

Mardi  6 octobre

9h-11h
EMPLOI | Bistrô-Boulô : 

partager un moment convivial 
entre demandeurs d’emploi
[Sous forme de petit-déjeuner]
Animé par le service Emploi CCTA

Mardi 6 octobre

9h30-11h30
NUMÉRIQUE | Comment gérer 
ses photos avec le téléphone ?

[Atelier collectif]
Animé par Jean-Christophe ROUDET 

Mon Assistant Numérique

Mardi 6 octobre Mercredi 7 octobre

Journées France Services 
Programme des ateliers à Saint-Sulpice

Rendez-vous : Espace Sicard Alaman - 11, ch. de la Planquette 81370 Saint-Sulpice-la-Pointe

Information et inscriptions par téléphone au 05 63 34 80 74

ou par mail franceservices.st-sulpice@cc-tarnagout.fr

9h30-11h30
ENTREPRISES

Atelier Incubatest : tester son 
projet en toute sécurité

[Réunion d’information]
Animé par Victorien Garaud - BGE Tarn

9h-12h / 13h30-16h30
ASSURANCE RETRAITE

Pour les personnes nées 
en 1964 et 1965
[RDV individuels]

Animé par Marjorie BAISSE - CARSAT

9h30-11h30
EMPLOI

Espace personnel France Travail 
+ les événements emploi 

[Atelier pour les personnes inscrites]

Animé par Romane BUC - France Travail

Lundi 5 octobre

GRATUIT
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Mardi 13 octobre

9h30-11h30
CONSOMMATION

Missions/actions d’information 
& Temps d’échanges sur les 

arnaques
[Réunion collective]

Animé par Que Choisir Ensemble

Vendredi 16 octobre

Mercredi 14 octobre

9h-12h
FINANCES PUBLIQUES

Création de son compte Impôts
[RDV individuels]

Animé par Sandrine DALENC,
Référente France Services CCTA

Jeudi 15 octobre

Journées France Services 
Programme des ateliers à Saint-Sulpice

Rendez-vous : Espace Sicard Alaman - 11, ch. de la Planquette 81370 Saint-Sulpice-la-Pointe

Information et inscriptions par téléphone au 05 63 34 80 74

ou par mail franceservices.st-sulpice@cc-tarnagout.fr

14h30-16h30
NUMÉRIQUE | Comprendre les 
arnaques en ligne & réagir avec 

les bons réflexes
[Atelier]

Animé par Sandrine MEROT, Conseillère 
numérique du Département du Tarn

9h30-11h30
URSSAF

Tout comprendre sur le CESU
[Information collective]

Animé par Hervé RAYNAUD

Vendredi 9 octobre

8h15-10h
ENTREPRISES

Petit-déj’ Entreprises
[Sous forme de petit-déjeuner]
Animé par le service Emploi CCTA 
et le Réseau pour l’emploi (RPE)

Vendredi 9 octobre

9h-12h
ASSURANCE MALADIE

Création de son compte Ameli
[RDV individuels]

Animé par Marion PASCAL,
Référente France Services CCTA

GRATUIT
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FRANCE SERVICES

LAVAUR

Espace Saint-Roch

2, rue de l’Abattoir

05 63 83 12 89
franceservices.lavaur@cc-tarnagout.fr

FRANCE SERVICES

SAINT-SULPICE-LA-POINTE

Espace Sicard Alaman

11, chemin de la Planquette

05 63 34 80 74
franceservices.st-sulpice@cc-tarnagout.fr

1 territoire, 
2 espaces France Services

COMMUNAUTÉ DE COMMUNES TARN-AGOUT
Espace Ressources - Rond-point de Gabor
81370 Saint-Sulpice-la-Pointe
05 63 41 89 12 • accueil@cc-tarnagout.fr  

Suivez-nous sur :
www.cc-tarnagout.fr

Les espaces France Services sont gérés par la 

Nous rencontrer
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