& HORAIRES

Et les week-ends de septembre

LM M[J V] |S|D
Ouverture
(début des activiteés 10h | 10h [ 10h | 10h | 10h | 10h
et d bistrot local)
Fermeture 20h| 20h | 20h | 22h | 22h | 20h

Les vendredis de Ludolac
Concerts dés 20h

ACTIVITES

Plaine de jeux d’eav
et aire de jeux

Acces gratuit

Les karaokés au
bord du lac
Soirées des 20h30

Les matinées zen
Séances de relaxation a 10h30

Pedalo, canoé et
stand up paddle

Payant *
Mais aussi...

Course d’orientation,
mini-golf, volley-ball,
baby-foot, ping-pong,
tennis, pétanque, péche...

Attention :
baignade interdite !
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Maél Goldwaser

Performance passionnée et
captivante

4 joillet
LIRAH Duo

Musiques du monde
Musiques du monde aux accents
du Brésil

Floriane Tiozzo

Musiques du monde
Une voix libre de toutes frontiéres

‘ (CoNcernts
1% PARTIE d
Gimmick 5 Syndicate

Electro, funk et swing
Des cuivres endiablés au service
de rythmes fous

2"° PARTIE
Cine-concert

Musiques de film
Musiques live sur des films de
Buster Keaton

* Retrouvez les tarifs des activités sur www.cc-tarnagout fr m

Programme d'animations cofinancé par
le fond européen LEADER

L'EUROPE S'’ENGAGE Cofinancé par LaRégion
L'OCCITANIE AGIT I'Union européenne ||’ Occitang
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Baouba

Musiques africaines

La chanteuse Fanta Sayon Sissoko
avec son héritage Griot établit un
lien musical entre hier et demain

LES VENDREDIS

]

Zarbo

Afro-ska et reggae
Groupe toulousain de reggae ska
festif |

Xyonami
Musique pop

Musique pop locale du monde
entier

Retro Fever

Musiques années 70/80's
Disco funk brass band

EleKtro Kora

Electro mandingue et
occidentale

Fusion électro instrumentale

de musiques mandingues et
occidentales

29 200t |

Sol y Cuba

Musiques cubaines

9 musiciens de 6 pays différents:
Cuba, France, Pérou, Mexique,
Colombie et Vénézuela offrant
une expression savoureuse de
rythmes cubains. Avec parquet
pour danser !

concert
des 20h00

GRATUIT!

LES AUTRES ANIMATIONS
DU WEEK-END  ©jvittet &aoit

Tous les samedis L

Les karaokes av bord
du (ac
Tous les samedis, venez
partager votre voix ! de‘ 20h3 0
LA LE I Tous (es dimanches
alth30 Les matinées zen

Tous les dimanches
matins, venez vous

& détendre lors de séances

A de relaxation

~

Qi-gong, relaxation, yoga...

(@ Sratury,

Soirée cinema A 21h30
The Rocky Horror
Picture Show Le tout 1% « midnight
movie » a Ludolac ! Attention film cuite!
Soirée rock et swing

Avec le groupe
Good Evening Mr Jack

Avec parquet pour danser !




Sitvation
& plan d'acces

Une envie de
Ao P BASE DE LOISIRS

Rabastens
MONTAUBAN
44 km

Le sentier de la

plaine d’Agout [
(7 km, 1h30) longe B
Giroussens les berges du lac

St-Sulpice

de Ludolac.

Un petit creux lors de votre venue
sur (a base de loisirs ?

Demandez conseils a

\ :] CESTICT! I'Office de tourisme
intercommunal
1o léj(;- ?MU > Tarn-Agout au :
CASTRES 0563418950

50 KM
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A la carte : Sans oublier

Boisspnfj rafrqfch{'ssantes (a g‘ace locale -

{eafj, Jjus de fruits, sirops...) Tarn- Agou t ), »

Chips

Biscuits Fabriquée avec le lait

Biéres artisanales, Vin... et la farine d'ICI.

(L'abus d'alcool est dangeureux
pour la santé)

SUR PLACE POSSIBLE
< TOUS LES

vendredis et avecla i BASE DE LOISIRS LUDOLAC e y ZER
samedis soirs 0 Gom oette Lieu dit Saint-Martin - 81500 Saint-Lieux-les-Lavaur \ S ) .

—

ini 0t ® 7 A A Tél : 05 63 41 65 44 (en juillet/ao(t) - 05 63 41 89 12 (hors saison)
de juillet & aoot\ CO“Gthe ‘

Email : ludolac@cc-tarnagout.fr
DETENTE

www.cc-tarnagout.fr )
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L
TARN-AGOUT

COMMUNAUTE DE COMMUNES

Producteurs, agriculteurs et b U ; La Communauté de communes TARN-AGOUT est propriétaire de ce site.

restaurateurs du territoire se Suivez-nous sur :
déplacent a Ludolac &=
pour régaler vos papilles ! i ] Y www.cc-tarnagout.fr - o @basedeloisirsludolac



