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du 6 au 17 octobre 2025

Participez aux ateliers gratuits

organisés dans nos espaces
intercommunaux France Services

Q Lavaur « 2, rue de I'Abattoir

Q Saint-Sulpice-la-Pointe * 11, chemin de la Planquette

Les services publics proches de vous, proches de chez vous.
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Qu’est-ce qu’un espace
France Services ?

Un espace France Services est un lieu dans lequel les habitants
peuvent bénéficier, au plus prés de leur domicile, d’'un relais des
administrations et services publics intervenant dans les domaines du
social, de I'emploi, de la formation, de I'insertion professionnelle, de la
création d’entreprise, du logement, de I'habitat....

Exemples de services proposés dans les France Services

- Déclarer mes revenus

- Faire une demande de permis de conduire ou de carte d’identité
- Demander une aide (allocation, logement, RSA, retraite)

- Gérer mon espace France Travail et rédiger mon CV

- Gérer mon compte Ameli

Toutes les informations pratiques sur france-services.qouv.fr
ou en scannant le QR Code ci-contre

France Services vous permet d’accéder,
en un seul et méme lieu, aux principaux
organismes de services publics :
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FRANCE SERVICES SE DEPLACE

PREs DE CHEZ VOUS !
F
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Mardi 7 octobre * 8h-12h

Sur rendez-vous auprés de France Services Saint-Sulpice :

05 63 34 80 74 | franceservices.st-sulpice@cc-tarnagout.fr

attta Au marché a KLV R (o=

Mercredi 8 octobre * 8h30-12h

Venez rencontrer nos conseilléeres France Services !

artta A la mairie de I\ M55

Mardi 14 octobre * 14h-17h

Sur rendez-vous auprés de France Services Lavaur :
0563 83 12 89 | franceservices.lavaur@cc-tarnagout.fr

En marge de la permanence,

e Sandrine MEROT, conseillére numérique du
. Département proposera un atelier :

CONSEILLERE A la découverte du numérique !

NUMERIQUE

Réservation conseillée (05 63 83 12 89)
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France Services LAVAUR

Programme des ateliers - Sur inscription exclusivement

Lundi 6 octobre

9h30-11h00

[Ateliers individuels]
Créons ensemble votre compte
FRANCE CONNECT

Animés par une conseillére
France Services Tarn-Agout (CCTA)

Mercredi 8 octobre

14h00-16h00

[Conférence]
Présentation Métiers
Armée de Terre
Animée par un conseiller en
recrutement du CIRFA du Tarn

Vendredi 10 octobre

9h00-12h00

[Atelier]
Le numérique sur tablette
pour les Séniors
Animé par Jean-Christophe ROUDET
(Mon assistant numérique)

Lundi 6 octobre
Spécial PRO
9h00-12h00

[Atelier] STRATEGIES LOCALES
Booster la visibilité
de votre commerce/activité
économique de proximité !

Animé par la CCl du Tarn

@

Jeudi 9 octobre

9h30-12h00 et 14h30-17h00

[Ateliers collectifs ou RDV
individuels]
Inclusion numérique
Animés par Sandrine MEROT,
conseillére numérique départementale

Lundi 13 octobre

9h00-12h00/14h00-16h00
[Réunion collective] Les services de
proximité, I’espace personnel France
Travail et 'immersion facilitée

Coanimée par France Travail
& France Services Tarn-Agout (CCTA)

Rendez-vous a I’Espace Saint-Roch
2, Rue de I’Abattoir 81500 Lavaur

Information et inscriptions par téléphone au 05 63 83 12 89
ou par mail franceservices.lavaur@cc-tarnagout.fr
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France Services LAVAUR

Programme des ateliers - Sur inscription exclusivement

Lundi 13 octobre Lundi 13 octobre
Spécial PRO

9h00-12h00
[Atelier] Organisation & gestion
du temps : Méthodes/outils pour
mieux gérer son temps en tant
gu’artisan, commergant, indépendant

Animé par la CMA du Tarn

Mardi 14 octobre
Sans inscriptions
YA 8h00-10h00 10h00-12h00
[Information collective]
[Rencontres]
Bistro-Réso Spéciales JPO
Animées par le service
Développement économique CCTA

Mercredi 15 octobre

14h00-16h00

[Information collective]
Webinaire CARSAT
La retraite, ¢a se prépare !
Animé par un conseiller CARSAT

)

Mardi 14 octobre

Les dispositifs d’évolution
professionnelle : VAE, bilan de
compétences, CEP...
Animée par le CIBC

Jeudi 16 octobre

14h30-16h30
[Atelier]
Comment prendre soin de son
matériel informatique ?

Animé par Jean-Christophe ROUDET
(Mon assistant numérique)

14h30-16h30
[Information collective]
A la découverte du numérique

Animée par Sandrine MEROT,
conseillere numérique départementale

Rendez-vous a I’Espace Saint-Roch
2, Rue de I’Abattoir 81500 Lavaur

Information et inscriptions par téléphone au 05 63 83 12 89
ou par mail franceservices.lavaur@cc-tarnagout.fr
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France Services Saint-Sulpice

Programme des ateliers - Sur inscription exclusivement

Lundi 6 octobre
Spécial PRO

14h00-17h00

[Atelier] STRATEGIES LOCALES
Booster la visibilité
de votre commerce/activité
économique de proximité !

Animé par la CCl du Tarn

Mardi 7 octobre

17h30-19h30

[Information collective]
Webinaire CARSAT
La retraite, ¢a se prépare !
Animé par un conseiller CARSAT

Spécial PRO 8h00-10h00

Jeudi 9 octobre

Spécial PRO

8h30-11h30
[Atelier] Spécial recruteurs
Le processus de recrutement
Animé par 'APEC

Mardi 7 octobre

14h30-16h30

[Atelier]
Comment prendre soin de son
matériel informatique ?

Animé par Jean-Christophe ROUDET
(Mon assistant numérique)

Jeudi 9 octobre

Sans inscriptions

[Rencontres]
Bistro-Réso Spéciales JPO
Animé par le Service
Développement économique CCTA

Jeudi 9 octobre

14h00-17h00
[Atelier]
Rédaction/conception CV

Animé par une conseillere
France Services Tarn-Agout (CCTA)

Rendez-vous a I’Espace Sicard Alaman
11, Chemin de la Planquette 81370 Saint-Sulpice-la-Pointe

Information et inscriptions par téléphone au 05 63 34 80 74
ou par mail franceservices.st-sulpice@cc-tarnagout.fr
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France Services Saint-Sulpice

Programme des ateliers - Sur inscription exclusivement

Vendredi 10 octobre Vendredi 10 octobre

Spécial PRO
9h00-12h00/14h00-16h00
[Atelier] Services de proximité,
espace personnel France Travail et
immersion facilitée

9h00-12h00/14h00-17h00
[Formation]
Spéciale porteurs de projets
Les essentiels de la création
Dispensée par BGE Tarn

Lundi 13 octobre

Coanimé par France Travail
& France Services Tarn-Agout (CCTA)
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Lundi 13 octobre
Spécial PRO

Spécial PRO

14h00-17h00
[Atelier] Organisation & gestion
du temps : Méthodes/outils pour
mieux gérer son temps en tant
gu’artisan, commerg¢ant, indépendant

Animé par la CMA du Tarn

9h00-11h00
[Rencontres] Petit déjeuner des
partenaires sociaux du territoire

Animées par France Services Tarn-
Agout (CCTA) & le CCAS Saint-Sulpice

Mercredi 15 octobre

9h30-11h00

[Ateliers individuels]
Créons ensemble votre compte
FRANCE CONNECT

Animés par une conseillére
France Services Tarn-Agout (CCTA)

Rendez-vous a I’Espace Sicard Alaman
11, Chemin de la Planquette 81370 Saint-Sulpice-la-Pointe

Information et inscriptions par téléphone au 05 63 34 80 74
ou par mail franceservices.st-sulpice@cc-tarnagout.fr
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Nous rencontrer

Nous contacter

1 territoire,
2 espaces France Services

LAVAUR
Espace Saint-Roch
2, rue de I'’Abattoir
0563 83 12 89

franceservices.lavaur@cc-tarnagout.fr

SAINT-SULPICE-LA-POINTE
Espace Sicard Alaman
11, chemin de la Planquette
0563348074
franceservices.st-sulpice@cc-tarnagout.fr

Les espaces intercommunaux France Services sont gérés Sl G S ¢

par la Communauté de Communes Tarn-Agout
www.cc-tarnagout.fr

COMMUNAUTE DE COMMUNES TARN-AGOUT

m Espace Ressources - Rond-point de Gabor ﬁ @
TARN-AGOUT 81370 Saint-Sulpice-la-Pointe
IR 05 63 41 89 12 * accueil@cc-tarnagout.fr
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